
Obligatorisk vedligeholdelse redning 2007 
 

1. dag  
 
Tid Emne Sted Instruktør 
9.00 – 10.00 Førstehjælp vedligeholdelsesuddannelse 

 
  

10.00 – 10.15 Formiddagskaffe Kantine  
10.15 – 11.15  Førstehjælp vedligeholdelsesuddannelse 

- fortsat 
 

  

11.15 – 12.15 Oversvømmelser og lænsning 
 

  

12.15 – 12.45 Frokost Kantine  
12.45 – 13.45 Oversvømmelse og lænsning - fortsat 

 
  

13.45 – 14.00 Eftermiddagskaffe Kantine  
14.00 – 16.00 Brug af trykluftsapparater 

 
  

 
 
 
2. dag  
 
Tid Emne Sted Instruktør 
9.00 – 10.00 Afdækning af tage og faldsikring  

 
  

10.00 – 10.15 Formiddagskaffe Kantine  
10.15 – 11.15  Afdækning af tage og faldsikring  

 - fortsat 
 

  

11.15 – 12.15 Indsatsøvelse mod enkeltopgave 
 

  

12.15 – 12.45 Frokost Kantine  
12.45 – 13.45  Indsatsøvelse mod enkeltopgave  

- fortsat  
 

  

13.45 – 14.00 Eftermiddagskaffe Kantine  
14.00 – 16.00 Indsatsøvelse mod store ulykker 

 
  

 
 
 
 
 
 


