Handtering af tilskadekomne

1. dag
Tid Emne Sted Instrukter
9.00 — 10.00 | Modtagelse og introduktion Ul Per A.
- Samarbejdet p& skadestedet Harder
10.00 — 10.15 | Formiddagskaffe Kantine
10.15 — 12.15 | Generel handtering af den Ul Per A.
tilskadekomne. Harder
12.15 — 12.45 | Frokost Kantine
12.45 — 14.45 | llt- og sugeudstyr. Ul Per A.
Harder
14.45 — 15.00 | Eftermiddagskaffe Kantine
15.00 — 17.00 | Skader pa blodkredslgbet og Ul Per A.
blodcirkulationen samt farstehjeelp. Harder
2. dag
Tid Emne Sted Instruktar
9.00 — 10.00 | Skader pa luftveje og vejrtreekning samt | Ul Jesper
farstehjeelp Erfurt
- Anatomi og fysiologi
10.00 — 10.15 | Formiddagskaffe Kantine
10.15 — 12.15 | Skader pa luftveje og vejrtraekning samt | Ul Jesper
farstehjeelp - fortsat Erfurt
- Arsag/virkning
- Symptomer/farstehjeelp til de typiske
skader
12.15 — 12.45 | Frokost Kantine
12.45 — 13.45 | Skader pa luftveje og vejrtraekning samt | U1 Jesper
farstehjeelp - fortsat Erfurt
Praktiske gvelser og rutinering
13.45 — 14.00 | Eftermiddagskaffe Kantine
14.00 — 15.00 | Tekniske hjeelpemidler Ul Jesper
Erfurt
15.00 — 16.00 | Forbreendinger, aetsninger og el-skader Ul Jesper

Erfurt




3. dag

Tid

Emne

Sted

Instruktar

9.00 - 10.00

Skader pa beveegapparatet samt
farstehjeelp

- Anatomi og fysiologi

- Arsag og virkning

Ul

Jesper
Erfurt

10.00 - 10.15

Formiddagskaffe

Kantine

10.15-11.15

Skader pa beveegapparatet samt

farstehjeelp — fortsat

- Symptomer/farstehjeelp til de
typiske skader

- Praktiske gvelser og rutinering

Ul

Jesper
Erfurt

11.15-11.45

Frokost

Kantine

11.45 -13.45

Barebetjening og barers anvendelse.

- Baretyper og deres anvendelse
- Optagning
- Lejring
- Omflytning
- Indpakning
Praktiske gvelser og rutinering

Ul/@velseshal

Jesper
Erfurt

13.45 - 14.00

Eftermiddagskaffe

Kantine

14.00 - 17.00

Praktiske handlegvelser
- Afslutning og evaluering

Ul/@velsesomrade

Jesper
Erfurt




