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Beredskabsstyrelsen Hedehusene

Funktionsomrade indkvartering/forplejning

Personel i funktionsomrade indkvartering og forplejning
modtager uddannelse efter lokale fag- og lektionsplaner
og opnar dermed kompetence til at fungere som
selvsteendige i en forplejnings- og indkvarteringsenhed
under  Beredskabsstyrelsen.  Endvidere  uddannes
personellet til at kunne indgd i stettemodulerne pa
internationale missioner udsendt af styrelsen.

Uddannelserne er tilrettelagt saledes, at de primaert gen-
nemfares i weekender samt uden for normal arbejdstid.
Korterevarige uddannelser afholdes ogsa i nogen tilfaelde
som dagskursus. Udgangspunktet for alle uddannelser er
endvidere  Beredskabsstyrelses  undervisnings-  og
gvelsesfaciliteter pa beredskabscentret i Hedehusene.

Forplejnings- og indkvarteringsuddannelsen er opdelt i 3
moduler. Modul 1 og 2 giver deltageren generel viden og
feerdigheder for at kunne fungere som selvsteendig pa et
forplejnings-/indkvarteringshold nationalt. Modul 3 er
malrettet mod den viden og de feerdigheder som er
ngdvendige, for at kunne deltage i internationale
moduler.

Statslig forplejningstjeneste — modul 1:
Varighed: 37 timer med blandt andet falgende emner:

Nationale forplejningsopgaver.
Nationale indkvarteringsopgaver.
Internationale forplejningsopgaver.
Internationale indkvarteringsopgaver.
Biologi — fordgjelsessystemet.
Kostplanlaegning.

Kostrad.

Indretning af kakken.
Kegkkenredskaber.

Kegkkenhygiejne.

Fremstilling af morgenmaltid.
Fremstilling af middagsmaltid.
Opbevaring af grgnsager.
Opbevaring af fisk.

Opbevaring af kad.

Det fulde uddannelsesprogram for
fagomradet fremgar af kursuskalenderen

Statslig forplejningstjeneste — modul 2:
Varighed: 74 timer med blandt andet falgende emner:

Varekendskab og varedeklarationer.
Sygdomsfremkaldende bakterier.
Fejlernaering pa kort og lang sigt.
Procedure og regler ved sygdomsudbrud pga.
forurenet mad.

Biologi, herunder kroppens energioptag og
energiomsaetning.

Beregning af energibehov.

Beregning af energiindhold.

Sgvn og hviles betydning.

Indkvartering og befaling for ophold.
Motivationsfaktorer.

Krydderikendskab.

Egenkontrol.

Fremstilling, herunder kekkenpraktik i
beredskabscentret kantine.

International forplejningstjeneste:
Varighed: 37 timer med blandt andet falgende emner:

Oprettelse og drift af camp.
Vandrens.

Révarekendskab.
Kulturforstéelse.

Brug af tolk.

Modul 1 og 2 afsluttes med en skriftlig preve, medens
den samlede uddannelse (alle 3 moduler) afsluttes med
en praktiskeksamen.
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